
KİTA
Keşfet  İzle  Takip Et   Anla

yeniyayın

Simenit Çocuk ve APEX Eğitim
İş birliğiyle Okul Öncesi Gelişim Takip Defteri

Uzman Destekli 
Okul Öncesi Gelişim 

Sistemi

Öğretmen Gözlemler

Veli Paylaşır

Uzman Değerlendirir

KİTA Bütünleştirir
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KİTA, okul öncesi dönemde çocukların gelişimini öğretmen, veli ve uzman iş 
birliğiyle bütüncül biçimde takip eden; basılı gelişim defteri, mobil uygulama, 
uzman psikolog değerlendirmeleri ve yıl boyunca devam eden eğitim 
oturumlarını tek sistemde buluşturan kapsamlı bir gelişim programıdır. Veli ve 
öğretmenlerden gelen düzenli gözlemler, uygulama üzerinden kayıt altına 
alınırken, uzman psikologlar her çocuğun gelişim sürecini takip eder, raporlar 
ve dönem sonlarında ayrıntılı değerlendirmeler gerçekleştirir. KİTA böylece 
yalnızca çocuğun ne yaptığını değil nasıl geliştiğini görünür kılan sürdürülebilir 
bir takip ve rehberlik sistemi sunar.

1. Ay — Okula Uyum ve Geçiş Süreçleri
Çocuğun okula, öğretmene ve sınıf düzenine uyum süreci takip edilir. Veli ve 
öğretmen gözlemleri uygulama ve defter üzerinden kaydedilir; uzmanlar ilk 
dönem uyum verilerini değerlendirir.

2. Ay — Zorlayıcı Duygularla Baş Etme
Çocuğun öfke, kaygı, korku, hayal kırıklığı gibi zorlayıcı duygularla nasıl baş 
ettiği gözlemlenir. Veli ve öğretmene bu süreçleri destekleyici içerikler sunulur.

3. Ay — Sosyal İlişkiler ve Çatışmalar
Arkadaşlık kurma, paylaşma, sıra bekleme, iletişim ve çatışma çözme 
davranışları takip edilir. Uzmanlar çocuğun sosyal gelişimine ilişkin verileri 
değerlendirir.

4. Ay — Dijital Dünya ve Denge
Ekran kullanımı, dijital alışkanlıklar, oyun ve günlük yaşam arasındaki denge ele 
alınır. Ailelere ve öğretmenlere yaşa uygun dijital kullanım konusunda rehberlik 
edilir.
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5. Ay — Sınırlar, Kurallar ve Güvenli Alanlar
Çocuğun kuralları anlama, sınırlara uyum sağlama ve güvenli alan oluşturma 
becerileri gözlemlenir. Uzman desteğiyle tutarlı yaklaşım geliştirilir.

6. Ay — Ebeveyn Tutumları ve Yetişkin Rolü
Bu ay çocuğun gelişiminde yetişkin tutumlarının etkisine odaklanılır. Veli ve 
öğretmenlerin ortak bir yaklaşım geliştirmesi desteklenir.

7. Ay — Güvenli Bağlanma ve Duygusal İhtiyaçlar
Çocuğun kendisini güvende hissetmesi, duygusal ihtiyaçlarını ifade edebilmesi 
ve yetişkinlerle kurduğu ilişki değerlendirilir.

8. Ay — Zorlanan Çocuklar ve Psikolojik Dayanıklılık
Çocuğun zorlanmalar karşısındaki tepkileri, uyum becerileri ve dayanıklılığı 
takip edilir. Uzmanlar ihtiyaç duyulan alanları daha ayrıntılı değerlendirir.

9. Ay — Süreci Tamamlarken꞉ Büyüme ve Ayrılma
Yıl boyunca oluşan gelişim kayıtları bütüncül olarak ele alınır. Çocuğun 
kazandığı beceriler, değişimleri ve gelişim alanları değerlendirilerek dönem 
sonu ayrıntılı uzman raporu hazırlanır.

KİTA’nın en önemli avantajı, okul öncesi gelişimi yalnızca öğretmen gözlemine 
ya da veli beyanına bırakmaması; öğretmen, veli ve uzmanı aynı sürecin parçası 
hâline getirmesidir. Böylece çocuk hem okulda hem evde düzenli olarak izlenir, 
farklı ortamlardan gelen gözlemler bir araya getirilir ve uzman psikologlar 
tarafından bütüncül biçimde değerlendirilir. Basılı defter ile uygulamanın 
birlikte kullanılması, sürecin hem fiziksel hem dijital olarak sürdürülebilir şekilde 
kayıt altına alınmasını sağlar. Düzenli eğitim oturumları sayesinde veli ve 
öğretmenlerin gelişim konusunda bilinçlenmesi desteklenirken, uzman 
raporları ve dönem sonu ayrıntılı incelemeler çocuğun güçlü yönlerinin, gelişim 
ihtiyaçlarının ve zaman içindeki değişiminin daha net görülmesine yardımcı 
olur. Bu yönüyle KİTA, yalnızca bir takip aracı değil erken fark etmeyi, doğru 
yönlendirmeyi ve okul–aile–uzman iş birliğini güçlendiren kapsamlı bir gelişim 
sistemi sunar.

Emre Sarıoğlu
0 538 291 80 07
M. Alp Güven
0 536 913 20 39


	Page 1
	Page 2

